
¡Bingo de  
Autoprotección!



Líquido que no se puede 
echar directamente en una 

sartén ardiendo.

Agua
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Si se camina por una 
carretera rural y no hay 
acera, ¿por qué lado se 

ha de transitar teniendo 
en cuenta el sentido de la 

marcha?

Izquierda
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¿Cómo se llama el programa 
para la promoción de la 

autoprotección en Castilla 
y León y en la Comunidade 
Intermunicipal das Beiras e 

Serra da Estrela?

ProtecCyL/CIM-BSE
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¿A qué número has de 
llamar si ves o sufres una 

emergencia?

1-1-2
Han de decir uno-uno-dos, si dicen

ciento doce, no es válido.
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Peligro de origen natural
originado por fuertes lluvias.

Inundación
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Peligro de origen natural
originado cuando hace 
mucho frío, hay hielo y 

nieve.

Olas de frío
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Esto puede ocurrirle a una
persona que no bebe 

suficiente agua en días de 
mucho calor.

Deshidratación
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¿Qué tipos de peligros 
son los asociados a las 
actividades humanas?

Antrópicos
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Los accidentes de 
transportes de mercancías 

peligrosas por
carretera y ferrocarril son 

peligros de origen…

Tecnológico
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La Autoprotección es
responsabilidad de…

Todos
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¿Qué significan las siglas 
PAS?

Proteger, 
Avisar,

Socorrer
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¿Qué peligro existe si se 
hace una barbacoa en el 

monte en un día de verano 
con mucho calor y viento?

Incendio
Forestal
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¿Qué peligro puede existir 
en la bañera si no se pone 
un material antideslizante 

en el suelo?

Caída
Es válido poner caer o similar.
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Dispositivo que hay que 
llevar cargado cuando se 

va a hacer montañismo o a 
coger setas.

Teléfono 
móvil
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El teléfono móvil no hay que
usarlo mientras se está…

Conduciendo
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Ante una emergencia, es 
muy importante mantener 

la…

Calma
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Si se conduce en días con
previsión de mucha nieve, 

¿cómo hay que llevar el 
depósito de combustible?

Lleno
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Nombre que recibe el Plan 
de Protección Civil ante el 

Riesgo de Inundaciones en 
Castilla y León.

INUNCYL
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Nombre que recibe el Plan de
Protección Civil ante el Riesgo 
de Transportes de Mercancías

Peligrosas por carretera y
ferrocarril en Castilla y León.

MPCYL 
eme-pe-cil
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Nombre que recibe el Plan 
de Protección Civil ante  

Emergencias por Incendios 
Forestales en Castilla y León.

INFOCAL



¡Bingo de  
Autoprotección!



Cuando se produce un 
accidente o una catástrofe, 

éste puede afectar a las 
personas, a los bienes y al…

Medio 
ambiente
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¿Cómo hay que dejar las 
ventanas de la casa en un 

día que hace mucho viento y 
lluvia?

Cerradas
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¿Qué hay que hacer con el 
brasero cuando te vas a la 

cama a dormir?

Apagarlo
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¿Qué sencillo hábito puedes 
hacer para evitar intoxicaciones 
por acumulación de monóxido 

de carbono si usamos por 
ejemplo braseros o chimeneas 

en el hogar?

Ventilar
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¿Cómo se llama al conjunto 
de medidas y acciones que 

podemos aplicar en nuestro día 
a día para evitar determinados 
peligros o saber responder en 
caso de que se produzca una 

emergencia?

Autoprotección
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Nombre del Plan Territorial que 
permite a la administración de la 

Comunidad de Castilla y León hacer 
frente a las situaciones de grave 

riesgo colectivo, calamidad pública 
o catástrofe extraordinaria que 
pueda presentarse en su ámbito 

competencial.

PLANCAL
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Nombre del Centro, perteneciente 
a la Agencia de Protección Civil y 

Emergencias de la Junta de Castilla y 
León, que presta apoyo organizativo 

y técnico para la resolución de 
emergencias extraordinarias.

Centro Coordinador de 
Emergencias (CCE)
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¿Cómo se llama la posibilidad 
de que una amenaza llegue 

a afectar a colectivos de 
personas o a bienes?

Riesgo
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El potencial de ocasionar 
un daño en determinadas 
situaciones a colectivos de 

personas o bienes, se llama….

Peligro
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Nombre del Centro, dependiente 
de la Agencia de Protección Civil y 
Emergencias de la Junta de Castilla 
y León, que atiende y gestiona las 

llamadas de urgencia y emergencia 
que se realizan en el territorio de la 

Comunidad de Castilla y León.

Centro de Emergencias 
1-1-2 de Castilla y León
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Siglas del Puesto de Mando 
Avanzado.

PMA
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Nombre de la unidad de la Agencia 
de Protección Civil y Emergencias de 
la Junta de Castilla y León que, entre 

sus funciones de apoyo, está la de 
organizar la evacuación, el transporte y 
el albergue a la población afectada en 

situaciones de emergencia.

Unidad de Apoyo 
Logístico y Emergencias 

(UALE)
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Nombre de la unidad de la 
Agencia de Protección Civil y 

Emergencias de la Junta de Castilla 
y León especializada en rescates 
de montaña o en zonas de difícil 

acceso, así como en entornos 
acuáticos y rescate vertical urbano.

Grupo de Rescate y 
Salvamento (GRS)
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¿Cuántas llamadas de 
media atiende El Centro de 

Emergencias 1-1-2 de Castilla 
y León al año?

Casi un 
millón
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¿Qué significan las siglas 
UME?

Unidad 
Militar de 

Emergencias
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Nombre de la organización no 
gubernamental que, mediante un 
convenio de colaboración con la 
Junta de Castilla y León, presta 

apoyo y atención en las emergencias 
en materia de Protección Civil y 

Emergencias y tiene como distintivo 
una cruz.

Cruz Roja
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En caso de una emergencia 
médica, por ejemplo, un 

atragantamiento ¿a quién deriva 
la llamada el gestor o gestora 

del Centro de Emergencias 1-1-2 
de Castilla y León?

Emergencias 
Sanitarias
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Nombre de la aplicación 
móvil que te permite llamar 

al 1-1-2 directamente a través 
de ella, enviando además 

automáticamente, tu posición 
al Centro de Emergencias 1-1-2.

My112
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Nombre del sistema de aviso 
masivo a la ciudadanía en 

caso de gran emergencia o 
catástrofe a través del envío 
de mensajes a los teléfonos 

móviles localizados en el área 
afectada.

1-1-2 Inverso
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¿Como se llama comúnmente 
la Directiva Europea 

relativa al control de los 
riesgos inherentes a los 
accidentes graves en los 

que intervengan sustancias 
peligrosas?

SEVESO
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¿Qué documento deben de 
elaborar de forma obligatoria 
los centros, establecimientos 
y dependencias dedicados a 

actividades que puedan dar origen 
a situaciones de emergencia?

Plan de 
Autoprotección
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Nombre del peligro natural 
causado por un movimiento 

sísmico cuyo epicentro se 
localiza en tierra firme.

Terremoto


