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MESAS PARTICIPATIVAS
DE AUTORIDADES LOCALES
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Vamos a hablar de algo tan serio e importante como proteger vidas.

La Autoprotección es el conjunto de acciones encaminadas a la 
protección propia.

Autoprotección Comunitaria es la realizada por grupos de personas, 
comunidades y organizaciones sociales.

Adoptando estas medidas prevenimos y reducimos los riesgos a los 
que nos exponemos.
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¿Qué pueden hacer las autoridades locales y la población para 
prevenir los riesgos, dar una respuesta adecuada ante emergencias 
e integrarse con los servicios de ayuda exterior?
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Dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de 
emergencia hasta la llegada de los servicios de ayuda exterior 
(Cuerpos de Bomberos, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del 
Estado, Servicios Sanitarios, etc.).

Prevenir y controlar los riesgos sobre las personas, el 
medio ambiente y los bienes.

Garantizar la integración de estas actuaciones con el Sistema 
Público de Protección Civil.
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Objetivos

Protección de vidas humanas

Reducción de daños materiales

Organización de la respuesta

Prevención y educación
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La cultura de la Autoprotección aporta beneficios en la sociedad y ahorro de
costes de todo tipo: humanos, pero también económicos a las propias 
administraciones.

Beneficios
· Se interiorizan las acciones preventivas.
· Se facilita afrontar el riesgo de una manera más segura.
· Se incide en los modos de vida, costumbres y conocimientos de la población de manera que las 	
 personas saben cómo deben actuar.
· Se incrementa la confianza y sensación de seguridad.
· Disminuyen los accidentes y las emergencias.
· Disminuyen las pérdidas materiales y naturales.
· Disminuyen los gastos asociados a la gestión de las emergencias.
· Se convierte el gasto en emergencias en inversión en seguridad.
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Todas las entidades locales pueden y deben trabajar en favor de la 
Autoprotección.

Actividades
· Charlas y talleres de prevención
· Ejercicios de simulación
· Elaboración de Planes de actuación de ámbito local
· Fomentar y promover la elaboración de Planes de Autoprotección
· Campañas de sensibilización
· Capacitación en primeros auxilios
· Inspección de riesgos
· Uso de tecnología
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Y por supuesto invitar a los vecinos a participar en esta campaña de ProtecCyL/CIM-BSE 
hay disposición de todos los Ayuntamientos y de toda la ciudadanía una página de internet 
en la que hay información, consejos y actividades.

www.proteccyl.com
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Poner en marcha la figura del avisador:
La figura del avisador, como máximo exponente de la implicación de la comunidad de 
vecindad con la autoprotección. La finalidad de esta figura es crear redes vecinales cuyos 
nudos sean personas que conocen bien su entorno y sus gentes y están capacitadas para 
prestar atención a los cambios y avisar de situaciones anómalas que pueden provocar 
riesgos definidos.

Fuente: PLAN DE PROMOCIÓN DE LA 
AUTOPROTECCIÓN DE CASTILLA Y LEÓN 2023
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¿Cómo se plantea en su localidad la prevención de peligros y la gestión de 
emergencias? ¿Participa la población general en la autoprotección?

Autoprotección multinivel: superar el individualismo y consolidar un planteamiento 
colectivo de la Autoprotección.
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¿Cree que la población de su municipio tiene conocimientos de 
autoprotección y está preparada para evitar peligros y afrontar 
emergencias? ¿Cómo ha adquirido esos conocimientos?
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Extender la cultura de la autoprotección entre la población tiene múltiples 
beneficios. ¿Cuáles son los que más debemos valorar?

· Disminuyen los accidentes y las emergencias
· Disminuyen las pérdidas materiales y naturales
· Disminuyen los gastos asociados a la gestión de las emergencias
· Se interiorizan las acciones preventivas
· Se facilita afrontar el riesgo de una manera más segura
· Se incide en los modos de vida, costumbres y conocimientos de la población 	
 de manera que las personas saben cómo deben actuar
· Se incrementa la confianza y sensación de seguridad
· Se convierte el gasto en emergencias en inversión en seguridad
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En una población envejecida, que se da en el área rural, ¿Cómo podemos 
reforzar la solidaridad intergeneracional entre los habitantes?
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¿Cómo percibe su institución la inversión en autoprotección, en términos 
de rentabilidad?
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¿Qué medidas o acciones consideraría interesante realizar para mejorar la 
preparación de la población en autoprotección?
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En su localidad, ¿Existe algún caso de éxito en relación a la 
autoprotección? O al contrario, ¿ha ocurrido alguna emergencia cuyas 
consecuencias podían haber sido minimizadas con cierta facilidad?
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Muchas gracias


