MESAS PARTICIPATIVAS
DE AUTORIDADES LOCAIS
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Vamos falar de algo tao sério e importante quanto proteger vidas.

A Autoprotecdo € o conjunto de acoes destinadas a protecao propria.

A Autoprotecao Comunitaria e realizada por grupos de pessoas,
comunidades e organizacoes sociais.

A0 adotar essas medidas, prevenimos e reduzimos 0s riscos aos quais
estamos expostos.
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Oquepodemasautoridadeslocaiseapopulacaofazerparaprevenir
Os riscos, responder adequadamente a emergéncias e integrar-se
com os servicos de ajuda externa?
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Prevenir e controlar os riscos que afetam pessoas, o meio
ambiente e os bens.

Dar resposta adequada a possiveis situacées de emergén-
Cla ate a chegada dos servicos de assistencia externa (Corpos
de Bombeiros, Forcas de Seguranca, Servicos de Saude, etc.).

Garantir a integracao dessas acdes com o Sistema Publico
de Protecao Civil.
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ODbjetivos

* Protecao de vidas humanas

Reducao de danos materiais

* Organizacao da resposta

* Prevencao e educacao
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A cultura da Autoprotecao traz beneficios para a sociedade e reduz custos de
todos os tipos: humanos e economicos, inclusive para as administracoes.

Beneficios

* [nternalizam-se acoes preventivas.

* Facilita-se a abordagem segura aos riscos.

* Influencia-se nos modos de vida, costumes e conhecimentos da populacao, de modo gque saibam
como agir.

* Incrementam-se a confianca e a sensacao de seguranca.

* Reduzem-se os acidentes e emergéencias.

* Diminuem-se perdas materiais e ambientais.

* Reduzem-se 0Os custos associados a gestao de emergencias.

* Transforma-se o gasto em emergencias em investimento em seguranca.
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Todas as entidades locais podem edevem trabalhar a favor da Autoprotecao.

Atividades

* Palestras e oficinas de prevencao.

e Simulacoes praticas.

 Elaboracao de Planos de Acao de ambito local.
* Promocao de Planos de Autoprotecao.

e Campanhas de sensibilizacao.

e Capacitacao em primeiros socorros.

* Inspecao de riscos.

* Uso de tecnologias.




N

&>

N
NZ

ProtecCyL/CIM-BSE
Plan de promocion de la Autoproteccion
Plano de promogéo da Autoprotecdo

. Cofinanciado por
> b la Unién Europea
nter reg T
gl Unigo Europeia
gal

E, claro, convidar os vezinhos a participar da campanha ProtecCyL/CIM-BSE disponivel
para todas as Camaras Municipais e cidadaos, com informacoes, conselhos e atividades no
site:

www.proteccyl.com
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Implementar a figura do avisador:

O avisador € o principal exemplo do envolvimento da comunidade local com a autoprotecao.
Seuobjetivoecriarredesdevizinhancaformadas por pessoas que conhecembemoambiente
e 0s moradores, estando capacitadas para identificar situacoes anomalas que possam gerar
riscos.

Fonte: PLANO DE PROMOCAO DA AUTOPROTECAO
DE CASTILLA Y LEON 2023
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Como a sua localidade aborda a prevencao de perigos e a gestao de
emergeéncias? A populacao geral participa da autoprotecao?

Autoprotecao multinivel: superar o individualismo e consolidar uma abordagem
coletiva para a autoprotecao.
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Acredita que a populacao do seu municipio tem conhecimentos de
autoprotecaoeestapreparadaparaevitarperigoseenfrentaremergéncias?

Como adquiriu esses conhecimentos?
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Extender a culturada autoprotecao na populacao traz multiplos beneficios.
Quais devemos valorizar mais?

* Reduzem-se Reduzem-se 0s acidentes e as emergéncias.

e Reduzem-se as perdas materiais € naturais.

* Reduzem-se 0s custos associados a gestao de emergéncias.

* |[nteriorizam-se as acoes preventivas.

e Facilita-se enfrentar o risco de forma mais segura.

* Influencia-se Nnos modos de vida, costumes e conhecimentos da populacao,
permitindo que as pessoas salbam como agir.

* Aumenta-se a confianca e a sensacao de seguranca.

e Transforma-se o gasto em emergencias em investimento em seguranca.

N CofinFr:lcia:rZ p:ar
S interreg KRN oo
L Junta de
Castillay Leon Espaia - Portugal



~.
&>
§’ = Interreg IR Ceancio o
m L Cofl‘nanclado _pela
ProtecCyL/CIM-BSE B et de 0 .
P Ptar e promai da Atoproteedo Castillay Leon Espafia — Portugal

Em uma populacao envelhecida, como ocorre em areas rurais, como
reforcar a solidariedade intergeracional entre os habitantes?
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Comoasuainstituicao percebeoinvestimentoemautoprotecao, emtermos
de rentabilidade?
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Que medidas ou acoes seriam Iinteressantes para melhorar a preparacao

da populacao em autoprotecao?
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